Du 18 au 2 Dé@émbi“@ 2020
Stage Viandala de trois jours

mis au point par Marie Pré & Animé par Christian Pilastre

Au Centre TRIPOURA en Vendée
e

L’Axe |de Vie

Identite et
orientation

En utilisant la peinture
centrée spontanée comme
outil de conscientisation, §
aller a la rencontre de i
notre PROJET DE VIE.
Faire le point sur notre
vie ici et aujourd’hui. En
faisant la synthése de ce
que nous savons, de ce
que nous pouvons et de
que nous aimons faire,
nous nous connectons
avec notre VOCATION.
Cette démarche implique
parfois une remise en &
question de nos
croyamnces, un
dégagement de ce qui
nous entrave et nous
freine, pour pouvoir
accueillir une meilleure
conscience de QUI NOUS
SOMMES et POUR QUOI
FAIRE.

O Dates :du vendredi 18 a 18 h au lundi 21 Décembre a 18 h
o Prix : 300 euros (matériel fourni), réduction si difficultés financiéres
o + hébergement en grandes chambres : 66 euros
o en chambre individuelle : 108 €uros (apporter draps ou sac de couchage et
taie d'oreiller)
o Apporter : Une blouse ou des vétements qui ne craignent rien.
o Renseignements / Inscriptions : Envoyer un chéque d'arrhes correspondant
a 20% de votre participation (enseignement + hébergement), ainsi que vos
coordonnées, adresse et e-mail a :

Christian Pilastre. Le Vieux Salydieu. 85320 Bessay

christianpilastre@orange.fr 02 §1 97 27 40

Chaque participant apportera de quoi préparer ses repas. La cuisine du
Centre est mise a votre disposition.



